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BENEFICIOS DE LA
BANCA EN LINEA
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//'4 Hoy en dia, las instituciones bancarias ofrecen una
Vs nueva forma de manejar tu dinero a través de la banca
P > . . s
V / en linea. Esta herramienta te brinda diferentes
/[ ‘J

beneficios en cuanto a la facilidad y comodidad para
realizar tus operaciones financieras de forma segura,
| desde cualquier lugar en el que cuentes con una
conexion a Internet.

5 Tips para utilizar la banca en linea

La seguridad de la banca en linea

Los bancos tienen estandares de seguridad
muy altos, los cuales son regulados por la
CNBV (Comision Nacional Bancaria y de
Valores), a fin de que todas las transacciones
financieras sean realizadas de manera
confiable y segura. Por ello, se toman ciertas
medidas de seguridad, como:

’ Para ingresar al portal de la banca en
linea se debe proporcionar una clave
alfanumeérica que las usuarias y usuarios
han establecido y que solo ellas y ellos
conocen. Ademas, para una mejor
seguridad es comun que esta contrasefa
se pida para corroborar que el titular de
la cuenta ha sido quien realizé dicha
operacion.

’ Adicionalmente para realizar operaciones
y validar tu identidad se debe utilizar el
Token, en donde debes proporcionar una
serie de digitos numeéricos que solo se
emplean una vez.

’ También te permite recibir notificaciones
o alertas cuando realizas algun tipo de
movimiento bancario. Asi, puedes estar al
pendiente de todos tus movimientos y
ponerte en contacto con tu banco en caso
de detectar alguna transaccion no
realizada por ti.
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de manera segura

1.

Accede desde redes y terminales
seguras. Al hacer operaciones
bancarias utiliza equipos que uses de
forma habitual como el de tu casa o
trabajo, evitando por completo usar
equipos o redes wifi de caracter
publico que podrian capturar datos
personales.

Teclea siempre la direccién del

20 banco. Para acceder a la banca en

linea escribe siempre la direccion en tu
navegador, evitando acceder a ella
desde una pagina desconocida o
desde el correo electronico.

Comprueba que la pagina tiene un

30 candado. Una vez dentro de la pagina

de la entidad bancaria, comprueba
que la web es segura viendo que en la
barra del navegador hay un candado.
Si no aparece, no es fiable.

® Cambia tus claves con frecuencia.

Elegir una contrasena segura es un
crucial. Debe ser igual o mayor de
ocho digitos y combinado con
mayusculas, minusculas, numeros y
caracteres especiales. Es necesario
utilizar distintas claves y, para mayor
seguridad y cambiarlas con frecuencia.

50 Siempre cierra tu sesion. Cuando

finalices tus operaciones bancarias
siempre cierra tu sesion y el
navegador. Asi finalizaras de forma
correcta las transacciones en linea.
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Ahorrar es un buen inicio, pero, tu dinero pierde su valor con el paso del tiempo si
no lo pones a trabajar y utilizas los instrumentos de inversion adecuados para

& alcanzar tus objetivos financieros. Invertir no es un proceso complicado, sin
embargo, es importante conocer algunos conceptos basicos, como:

®Rendimiento: Ganancia que esperas obtener por invertir tu dinero.

®Riesgo: Incertidumbre del desempefo de tu inversion, en ocasiones puede traducirse en menores
ganancias de las que esperabas.

®Horizonte de inversion (plazo): Tiempo gue estds dispuesto a mantener tu dinero invertido para ganar
rendimientos (corto, mediano o largo plazo).

ePerfil de inversionista: Al iniciarte como inversionista es importante conocer el nivel de tolerancia al riesgo
gue estas dispuesto(a) a asumir a cambio de obtener una mayor rentabilidad y con ello elegir los tipos de
instrumentos financieros adecuados a tu perfil. Para definir el tuyo considera:
v'Necesidad de liquidez y plazo al que puedes invertir tus recursos.
v’ Tus ingresos, gastos y nivel de endeudamiento. .
v ' Edad y ciclo de vida en el que te encuentras.
v’ Tu objetivo de inversion.

A continuacion, te mostramos los 3 niveles de tolerancia al riesgo que existen y las caracteristicas de cada
uno de ellos:

@ NIVEL BAJO @ NIVEL MEDIO
Perfil de inversionista: Conservador(a). Perfil de Inversionista: Moderado(a).
Rentabilidad: Baja. Rentabilidad: Moderada.
Horizonte de inversion: Corto plazo. Horizonte de inversion: Mediano y corto plazo.
Objetivo: Preservar el capital y contar Objetivo: Aumentar su capital, sin asumir tantos
con mayor liquidez y estabilidad. riesgos.
Instrumentos de inversion: Invierten su Instrumentos de inversion: Invierten el mayor
capital en instrumentos de deuda porcentaje de su capital en instrumentos de deuday
(CETES,BONDES o UDIBONOS). el resto en renta variable (acciones).
*En este nivel se posicionan los inversionistas *En este nivel se ubican inversionistas mayores a 40 afios
gue estan cerca del retiro. qgue buscan un balance entre rendimientos y seguridad.

@ NIVEL ALTO
Perfil de inversionista: Arriesgado(a).
Rentabilidad: Alta.
Horizonte de inversion: Largo plazo.
Objetivo: Lograr la mayor rentabilidad posible.

Instrumentos de inversion: Invierten un mayor
porcentaje de su capital en renta variable (acciones).

*En este nivel se ubican inversionistas jovenes que pueden
asumir mayores riesgos.
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' PROTEGE

Contar con un seguro de gastos médicos que te
proteja econdmicamente en caso de sufrir algun
accidente o enfermedad (estipulada en la pdliza) es
muy importante, sobre todo si no eres
. derechohabiente de alguna institucion de salud
publica como IMSS o ISSSTE. Sin embargo, hay ciertos
términos que debes conocer antes de contratar un
seguro de este tipo para elegir el que mejor se adapte

a tus necesidades especificas.

WWW wslonek
$ la canfidad maxima que pagard la on aquellas enfermedades o

aseguradora por cada siniestro que se te  tratamientos que la aseguradora no

presente. Esta suma es por evento (por cada cubre.
accidente o padecimiento) y por persona.
g f“d”%’ ”{f'éfﬂ’ OMW y

w{aa%{& ue determinahn el costo del seguro
antidad de dinero que deberds cubrir para ~ Son: tu edad, género y nivel

que el seguro comience a pagar algun hospitalario.
beneficio.

Decocrdor of wamenls fe confoati

® Analizar tus necesidades y las de
tu familia.

s tu Yparticipacion en el costo total del
siniestro. Se calcula después de restarle el
deducible y se expresa en porcentaje. Sirve
para evitar que te excedas en los gastos
contratando servicios que estan fuera de los
incluidos en tu pdliza.

® Comparar con al menos tres
aseguradoras y evaluar no solo el
costo, también: coberturas,
exclusiones, hospitales \Y
deducible.

am'ov(r 0{0/ qruw
iempo establecido en la pdliza (a partir de

la contratacién del seguro), durante el cual la
aseguradora no te cubrird los gastos por la
atencion o tratamiento médico de ciertas
enfermedades o padecimientos.

li’ [
s la enfermedad o padecimiento que en su
caso, te haya iniciado antes de Ia
contratacion del seguro, y que por |lo tanto

no los cubre el seguro.

® Leer la podliza integramente y
aclarar cualquier duda que
tengas.

® No mentir al llenar tu solicitud,
especialmente en el cuestionario
meédico.

@® I|dentificar los hospitales a los que
podras acudir en caso de que
ocurra algun siniestro.

® Conservar tu pdliza en un lugar
accesible.

® Tener a la mano tu credencial del
seguro.
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Tener metas de ahorro con tu pareja es una excelente forma de crecer juntos y esforzarse
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por objetivos comunes, como por ejemplo las vacaciones, el enganche para la compra de
una casa, etc., ahora bien, para conseguir cumplir sus metas de ahorro, es necesario trazar
una estrategia y utilizar algunas claves para hacer mas facil el proceso.

Reglas claras

Platiquen sobre sus planes en
conjunto e incluyan puntos como: su
situacion financiera ‘individual y“en
pareja; la frecuencia con la que
ahorraran _(semanal, quincenal. o
mensual); la cantidad que aportara
cada quien y si lo haran en
cantidades iguales o con base en los
ingresos de cada uno. Lo importante
en este -punto es, que sean lo mas
transparentes posible y que _dejen
las reglas bien claras, para que no
haya malos entendidos.

Fijen una meta

Establecidas sus reglas, definan
cual sera su objetivo de ahorro,
cuanto ‘cuesta y el tiempo para
cumplirlo. Al hacerlo, es
importante que sean realistas, eso
les permitira cumplir su meta mas
facil y los animara a seguir
ahorrando en pareja.

Evaluen sus gastos

Evallien® su situacion financiera y
analicensu-patron de consumo, esto
les ayudara a decidir en qué
aspectos pueden economizar, por
ejemplo: suscripciones a servicios
que casi no utilizan, disminuir las
compras por aplicaciones como
comida o taxis, dejar de utilizar las
tarjetas de crédito por un tiempo,
entre otros.

Manos a la obra

Establecidos todos los parametros de su plan de
ahorro es momento de decidir donde van a
guardar sus® ahorros. Una“ alternativa’ es la
apertura de una-cuenta de ahorros conjunta, asi
podran, llevar el seguimiento .del dinero .que
estan ahorrando y en algunos casos recibiran
intereses. Comparen diferentes productos de
ahorro e inversion para elegir el que se ajuste a
sus necesidades:

Sean constantes

La constancia es indispensable para‘conseguir
una ‘meta «de-ahorro. No dejen -pasar-un mes o
quincena . sin .ahorrar, . pensando . en .que
guardaran lo doble la siguiente vez. Como todo
buen habito, cuesta trabajo adquirirlo y una
buena herramienta para evitar olvidos es
domiciliar su ahorro.

&

Estos son solamente algunos
consejos que pueden ayudarlos a
ahorrar, pero la realidad es que cada
pareja es un mundo y para poder
encontrar la estrategia de ahorro
ideal a sus necesidades, tendran que
sentarse y platicarlo.
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