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& Aorovecha tu aguinalde

: Para muchos trabajadores el aguinaldo se va de las manos incluso
% antes de que se los entreguen, por ello considera estos consejos
para hacer un buen uso de él y evitar que ese ingreso extra se

paga deudas

Si  tienes créditos personales,
automotrices, hipotecarios o tarjetas,
puedes aprovechar tu aguinaldo
para liquidarlas o hacer abonos a
capital, los cuales te permiten reducir
el monto de la deuda, pagar menos
intereses y, en muchos casos,
disminuir el plazo contratado. Antes
de hacerlo, consulta con tu
institucion si esto es posible y evalua
el beneficio a futuro.

[nviente en pnoteccién

Tener seguridad y tranquilidad son
cosas muy importantes en la vida de
todas las personas, y un buen
comienzo para lograrlo es invertir en
un seguro que te ayude a proteger lo
que mas valoras y que tanto trabajo
te costd conseguir. Analiza tus
necesidades y elige los seguros que
se adapten a la situacién de vida en
la que te encuentres.

Renueva tu hogan

Reparar fugas de agua o fallas
eléctricas pueden representar un
ahorro en el pago de tus servicios
publicos. También puedes invertir en
reparaciones del hogar como
cambiar la regadera por wuna
eficiente, cambiar el calentador de
agua por uno de paso para ahorrar
gas, entre otros. Recuerda que darle
mantenimiento a tu hogar
incrementa el valor de tu inmueble.

esfume antes de tiempo.

Gompha [oienes duhadehos

Una buena opcidn es utilizar parte de tu
aguinaldo para reemplazar algunos bienes
como el refrigerador, la estufa o tu colchén. Si
puedes, intenta adquirir estos bienes de
contado, otra opcidén es pagarlos a crédito a
meses sin intereses, siempre verificando que
tu capacidad de pago te lo permita.

piensa en tlA \cutuho

Aunqgue parezca que el retiro esta muy lejos,
debes ocuparte de él ya. Preguntate cémo
quieres vivir cuando te retires y traza un plan
de ahorro para lograrlo. Realizar aportaciones
voluntarias a tu Afore te ayudara a
incrementar el monto de tu pension.
También puedes optar por seguros, planes de
retiro o fondos de inversién a largo plazo en
instituciones autorizadas.

O&te una MOOMPGV]SQ

Una vez revisado tu presupuesto y si tus deudas
estdn bajo control, es buena idea destinar un
porcentaje de tu aguinaldo para darte un gusto.
Analiza cuanto puedes gastar en este concepto
sin poner en riesgo tus finanzas y adquiere ese
articulo que tanto deseas.

Oom nas havidefias

Por ultimo, pero no menos importante, estan los
regalos para nuestros seres queridos y las
celebraciones de fin de ano. No olvides destinar
un porcentaje de tu aguinaldo para ello.
Establece limites, elabora una lista de las
personas a quienes deseas hacerles un obsequio
y define una cantidad para cada regalo.
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El desarrolio
sostenible y tu

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), diferentes
ONG’s y ciudadanos del mundo crearon los Objetivos de

i Desarrollo Sostenible (ODS), como parte de la Agenda 2030.

—_—— e

Nivel 1
¢Apagas los focos cuando no los usas?

¢Desconectas los aparatos cuando no los
utilizas?

¢Consumes en empresas socialmente
responsables?

Nivel 2

¢La ropa que lavas, la secas con ayuda del
ambiente?

¢Te duchas en menos de 5 minutos?
¢Utilizas focos ahorradores en tu casa?

Si respondiste que si a las 3
preguntas de cada nivel,
felicidades, eres un ejemplo a
seguir, si alguno de ellos te falto,
no te preocupes, recuerda que
entre mas conscientes seamos del
uso que le damos a nuestros
recursos naturales, mayor sera el
beneficio para nuestro planeta y
para nuestra economia familiar.

El consumo responsable implica
tener conocimiento sobre las
consecuencias ambientales que
tienen nuestros actos y hacer
pequenos cambios en tu estilo de

Los ODS, son un llamado universal a la adopcion de medidas
para poner fin a la pobreza, proteger el planeta y garantizar
que todas las personas gocen de paz y prosperidad.

Para descubrir qué tanto contribuyes con el cuidado del
planeta y como tus acciones afectan a tus finanzas, te
invitamos a realizar el siguiente test, respondiendo si o no a
cada una de las preguntas:

', HACIENDA
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Nivel 3
¢Realizas tus compras en comercios locales?
¢Planeas tu ruta y minimizas el uso de tu auto?

Al hacer tus compras utilizas tus propias bolsas?

Nivel 4

¢Has participado como voluntario en alguna

brigada por tu comunidad?

¢Reciclas y reutilizas materiales en tu lugar de
trabajo?

¢(Te preocupas por disminuir tu
ambiente?

impacto al

vida como: utilizar la bicicleta en lugar del
automovil, utilizar focos ahorradores,
desconectar los aparatos que no utilizas,
cuidar el agua, reutilizar y reciclar objetos y
materiales, utilizar bolsas de tela al realizar
tus compras, entre muchas otras acciones
mas, no solo te permitira cuidar el medio
ambiente, también te ayudara a mejorar tu
gasto familiar y a generar excedentes para
ahorrar y que, a un plazo mayor, te podran
servir para pagar alguna deuda que tengas.

El cuidado del ELEES es
responsabilidad de todos, y con nuestro
granito de arena podremos heredar un
mejor lugar a las futuras generaciones.
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Si cada fin de ano te ocurre lo mismo y
terminas sin dinero y con deudas,
podrias estar cayendo en alguno de los
siguientes errores financieros.

NO LLEVAR UN PRESUPLESTD

GCeneralmente a fin de ano tenemos un poco
mas dinero, debido a las gratificaciones que
otorgan las empresas, como: aguinaldo,
bonos y fondos de ahorro. Justo por esto, nos
sentimos con mayor libertad para gastar, sin
pensar que al hacerlo sin control nos
quedaremos sin fondos para concluir el ano y
empezar el siguiente. Lo recomendable es
hacer un presupuesto y fijar en él una
cantidad maxima a gastar en estas
festividades.

USAR LA TARJETA SIN CONTROL

Sabemos que es muy comodo pagar todo con
tarjeta de crédito a meses sin intereses, el
problema es cuando se realizan muchas
compras bajo este esquema de pago, pues la
suma de pequenas mensualidades se puede
volver una carga muy pesada de pagar si no
se lleva un buen control de estas compras.
Antes de adquirir una nueva deuda, revisa las
que tienes bajo este esquema y evalua tu
capacidad de pago. Recuerda adquirir bienes
de consumo duradero, es decir, que el articulo
que compres a meses dure mas tiempo del
que tardaras en pagarlo. No olvides que, al
atrasarte en el pago de alguna mensualidad,
ésta, se convierte en una deuda normal y que
te generara intereses.

NO COMPARAR

Una forma inteligentemente de gastar, es
comparar el precio del articulo que deseamos
en al menos tres establecimientos distintos.
Comprar un articulo en el primer comercio
que se nos atraviesa sélo porque no tienes
tiempo o te da flojera comparar precios en
otros lugares, no garantiza que estamos
comprando la mejor calidad a menor costo.

ERRORES FINANCIEROS EN

Nevidad
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NO SABER DECIR QUE NO

En esta época son comunes las reuniones
con los amigos y los intercambios de regalos;
todos estos compromisos implican dinero.
Estos gastos, en apariencia son poco
significativos, pero al final pueden llegar a
afectar tu economia. Lo ideal, es valorar y
aceptar los compromisos que sean
verdaderamente importantes para ti y no
buscar quedar bien con todos.

COMPRAS DE PANICD

Comprar a ultima hora generalmente resulta
mas caro, ademas de que hay aglomeracion
de personas en las tiendas y se corre el
riesgo de no encontrar lo que buscamos. Por
ello, es importante hacer una lista con las
cosas que quieres adquirir, fijando una
cantidad maxima a gastar para cada una.
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vez mas comunes.

¢Como se inicia la estafa?

A través de un SMS o mensaje de
texto, los ciberdelincuentes registran
o asocian el numero de teléfono
celular de su victima a una cuenta de
WhatsApp en otro teléfono celular.

Inmediatamente, sin haber hecho
nada, vas a recibir una notificacion de
WhatsApp en tu teléfono con el
siguiente mensaje: “Tu numero de
telefono ya no esta registrado en
este dispositivo. Esto
probablemente se debe a que
registraste tu numero en un teléfono
diferente. Verificar”.

Entonces los estafadores envian un
mensaje afirmando que la aplicacion
no esta actualizada y que para seguir
utilizando el servicio se debera
verificar la cuenta a través de un
codigo de seis digitos que llegara por
SMS que deberas compartirles.

D

HACIEN

FETARIA DE HACIEND

;INFGRMATE Y
PROTEGETE DE
LOS FRAUDES!

Dada la facilidad que existe de encontrar a alguien con WhatsApp tras escribir
un numero de teléfono cualquiera, los fraudes a través de este medio son cada

=, |

Cuando envias el cédigo de verificacion
recibido, los delincuentes podran acceder
a tu cuenta de WhatsApp en otro
dispositivo, y a partir de alli, la cuenta de
WhatsApp en tu celular se bloqueara y te
llegara un mensaje advirtiéndote que tu
cuenta ya no esta vinculada a tu teléfono.

Durante el tiempo en el gue intentas
recuperar tu cuenta, los defraudadores
podran ingresar a tu lista de contactos y a
tu historial de chats, con la finalidad de
estafar a tus contactos solicitandoles
transferencias de dinero haciéndose
pasar por ti.

Para evitar que otras personas entren a tu
cuenta en otro dispositivo y tengan
acceso a tus conversaciones y contactos,
es recomendable activar la verificacion en
dos pasos. Y para ello sigue estas sencillas
recomendaciones

1. Ingresa a WhatsApp y ve a la opcion

“Ajustes”.

2. Da clic en “Cuenta” y selecciona
“Verificacion en dos pasos”.

3. Elige “"Activar” y establece un PIN de
seguridad.
4. Confirma el PIN, ingresa tu correo

electrénico y jListo!

Ante cualquier sospecha de delito o
ataque cibernético, repdrtalo en la
Secretaria de Seguridad y Proteccidon
Ciudadana, al correo ceac@sspc.gob.mx.
En la Ciudad de Meéxico este tipo de
mensajes sospechosos o fraudulentos
pueden denunciarse directamente a la
Policia Cibernética de la CDMX, mediante
su Twitter @SSC_CDMX o en el correo
e | e ¢ t r 6 n i ¢ o
policia.cibernetica@ssp.cdmx.gob.mx.
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4. COMPRA AHORA

no significa

AHORRO

iCompra ahora y paga después! {Te regresamos el 25% de tu compra en monedero
electronico! jOferta 3 x 2! jToda la tienda con el 10, 20 o 30% de descuento!, son algunas
de las muchas promociones tentadoras a las que todas las personas estamos expuestas

en estas fechas.

Y es que las rebajas y otras promociones, como los meses sin intereses, pueden ser una
buena forma de adquirir bienes, pero, también pueden descalabrar tus finanzas. En los
siguientes ejemplos te ayudamos a identificar cuando te conviene o no una oferta.

/

= >
omnm@ e
< i ‘ >

>

El famoso “llévate 3 y paga solo dos” o
promociones por el estilo, aunque son
tentadoras no son un descuento, pues para
pagar cada producto a un menor precio
tendras que comprar mas articulos de los
gue realmente necesitas. Esta promocion
puede llegar a ser un ahorro sélo cuando ya
tienes contemplado adquirir el total de
productos. Por ejemplo, si en tu lista del
sUper tienes anotados seis jugos y estan al 3
X 2, entonces si representa un ahorro, ya
que pagaras solamente cuatro.

V“ 2 >
REBAJAS DEL i
e S, 2%
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Es una de las ofertas mas comunes, se
trata de la venta de un producto rebajado
de precio, lo que representaria pagar una
menor cantidad dinero, pero, para que este
tipo de descuentos realmente sean un
ahorro para ti, debes tener planeada la
compra dentro de tu presupuesto y tienes
que comparar el precio en distintos
lugares, pues en ocasiones hay
establecimientos que ofrecen el mismo
producto a un precio menor, que el lugar
qgue te ofrece el descuento.

‘__ o " '
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S AN b Y PAGUE DESPUES

Esta promocion incita a sacar la tarjeta de
crédito de la cartera y comprar algo para
aprovechar la oportunidad. Pero antes de
hacerlo debes considerar:

1. No es lo mismo los meses sin
intereses, que los pagos fijos, pues en
éste ultimo si pagaras intereses.

2. Cuidado con el esquema “pagos
chiquitos”, pues, aunque pagues poco,
generalmente es por mucho mas
tiempo y terminaras pagando mas del
doble del costo del articulo.

Recuerda...

Comprar con descuento no es
ahorrar, esto solo aplica cuando
tienes programado comprar un
articulo y lo encuentras con
descuento o a meses sin intereses. Si,
por el contrario, adquieres algo que
no tenias planeado adquirir “sélo por
no dejar pasar la oportunidad” es
un gasto no programado y podria ser

innecesario.

(' HACIENDA




