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tu aguinaldo!

Llegd diciembre y con él tu aguinaldo, ese ingreso extra
que puede ayudarte a cerrar el aio con bienestar financiero.

WD

|

Pero antes de gastarlo, sigue estos D tlpS
practicos para usarlo de forma inteligente:
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Ahorra es una gran

Paga deudas pendientes: opcién: separa un
libera tu presupuesto y porcentaje para
reduce intereses. emergencias o

metas futuras.

< Invierte en ti: realiza
aportaciones voluntarias a
tu AFORE o incrementar las
inversiones que ya tengas.

Otra forma de hacerlo es
mediante cursos, talleres o
libros que te ayuden a

Disfruta con crecer personal y
moderacion: date profesionalmente.

un gusto, pero sin

comprometer tu
estabilidad \ :
financiera. 4
Planea compras
responsables: compara,

aprovecha ofertas y
evita gastar por impulso.

Ten presente que....... el aguinaldo es una oportunidad
para mejorar tu economia, no para endeudarte.
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Tu colchon
financiero

El mejor aliado para
empezar el ano

Después de los gastos de
diciembre, enero puede sentirse
eterno. Sigue estos consejos y arma
tu colchén de ahorro para arrancar
el afo sin estrés financiero.

2. Sepdralo
- Usa una cuenta o una
Define carpeta digital en tu

¢Cuanto quieres
ahorrar?, tener una
cifra te da foco.

aplicacién bancaria
dedicada exclusivamente
a este objetivo y mantén

ese dinero separado de
tus gastos diarios.

Recorta

Identifica gastos que
puedes recortar:
suscripciones olvidadas,
salidas innecesarias,
intercambios de regalo, etc.

Evita compras
impulsivas

Todo lo que ahorres,
va colchén financiero .

Aprovecha los

bonos de diciembre
Tu aguinaldo puede ser el
impulso perfecto para tu
colchdn de ahorro: guarda
una parte antes de gastarlo.

Visualiza tu
progreso

Lleva un registro, ver
que tu fondo crece,
te motiva a sequir.

Un pequefio esfuerzo hoy puede darte
un gran respiro a principio de afo.

iHaz de tu ahorro un habito!
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