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MANTEN EL CONTROL
DE TUS FINANZAS

¢Alguna vez has tenido
deseos incontenibles
para comprar algo?

Las compras compulsivas son una
adiccion y quienes lo padecen suelen
adquirir muchas cosas que no

o e i e T e e e e e e = o [t — e T e

necesitan y nunca llegan a utilizar.

De acuerdo con la Encuesta Nacional
Sobre Salud Financiera (ENSAFI)
cerca de la mitad de la poblacién vive
endeudada:

11% de manera informal
(familiares, amigos o prestamistas)

iTen control de tu dinero!

* Elabora un presupuesto.

* Haz una lista de compras
y apégate a ella.

e Lleva solo el dinero necesario
para surtirla.

* No te dejes llevar por todas

36% de manera formal (crédito
departamental y tarjetas de crédito)

las ofertas.
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La CONDUSEF te invita a participar
en el 9° concurso de dibujo y pintura infantil:

conel tema-
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Entrega tu dibujo

Tienes del en la oficina de la
17 de Febrero CONDUSEF mas
5o cercana.
~/ Participan nifias N al 7 de Abril
y niios de .

6 a 12 ainos,
: de toda la
/ Republica Mexicana. {

Consulta las bases y registrate en

www.condusef.gob.mx
Habra grandes premios patrocinados por
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Banco Azteca
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iuUn seguro puede
ser la diferencia!

El 15 de febrero se conmemora el Dia Internacional contra
el Cancer Infantil. Se trata de una de las principales causas
de mortalidad entre nifios, nifas y adolescentes en todo el
mundo. Para hacer frente a este padecimiento, hoy en dia
es recomendable contar con un seguro.

Existen varios seguros de gastos médicos mayores
que, ademas de cubrir otras enfermedades, incluyen
también la cobertura contra cancer que aseguran el
pago de atencion médica y/o tratamientos.

- npara. Elije un seguro con
Costos, coberturas, cobertura integral, que

ué seguros . .
cQubrengeste limites de pago, incluya consultas,
g deducibles y pruebas diagndsticas,
padecimiento. : o .
exclusiones. cirugias, tratamientos

y medicamentos.

Un deducible mas bajo podria significar primas mensuales mas altas,
pero podria ahorrarte dinero en gastos médicos a largo plazo.
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INTERNET
SEGURO

& PROTEGE
TU DINERO

El 11 de febrero se celebra el Dia Internacional de Internet Seguro, se
trata de un recordatorio sobre la importancia de protegernos en el mundo
digital, principalmente, nuestras finanzas. Mas de cien paises participan
en esta iniciativa para crear conciencia sobre la seguridad en linea.

\ Los delincuentes

cibernéticos aprovechan
internet para cometer
fraudes y robo de identidad
de millones de personas.
iEvita ser victima de ellos!

» Compra en sitios seguros:
Verifica que la pagina web
comience con “https://" y revisa
opiniones de otros compradores.

Sigue estos consejos para
mantener tu dinero y datos
seguros:

e Cuidado con las ofertas
demasiado buenas para ser
verdad: Muchos fraudes se
disfrazan de promociones
irresistibles.

« Usa contraseias segurasy
Unicas para cada cuenta
bancaria.

e Evita conexiones WiFi publicas.
Usa redes seguras.

* No compartas informacion
financiera por correo
electrénico, mensajes o
llamadas telefénicas no
verificadas.

 Revisa frecuentemente tus
estados de cuenta para detectar
movimientos sospechosos y

¢ reportarlos de inmediato.
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