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La temporada navidefa invita a regalar y compartir,

pero también puede llevar a gastar de mas. Evita

gue las compras impulsivas se conviertan en Recuerda:
deudas que te duren todo el afio. un clic puede vaciar tu

carrito... y tu cuenta.

Tips para comprar con responsabilidad:

Usar la tarjeta de crédito con
control; recuerda que no es dinero
extra, es dinero que deberas pagar.

Compara precios
antes de comprar.

Define un presupuesto: Cuida tu seguridad en linea:
define cuanto puedes gastar compra solo en sitios seguros y
sin afectar tus finanzas. no compartas datos personales.

Celebra con alegria y prudencia.
Lo mas valioso de estas fechas son los momentos
que compartes, no el costo de los regalos.

Escaneay
conoce mas
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Educacion Financieta
ell acCcCcClion

Si todo el aio estuviste sufriendo porque el dinero no te
alcanza, es momento de aprender a manejar tu dinero.

La CONDUSEF, te brinda informaciéon herramientas para usar
de manera inteligente y responsable los productos y servicios
financieros. Nuestros cursos son gratuitos y en linea.
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iInscribete ya!

Ingresa a condusef.gob.mx, seccion Educa tu cartera
iToma el control de tu dinero!




EDUCACION ﬁ&
FINANCIERA ,
enTu INSTITUCION

Lo que debes saber para no caer

La tecnologia nos facilita la vida, jpero también
crea nuevos riesgos! Hoy existen fraudes tan
avanzados que pueden imitar tu voz o imagen.

¢Como funciona?

Las o los estafadores emplean Inteligencia Artificial (IA) para
analizar audios o videos publicos (como los que compartes en
redes sociales o mensajes de voz).

Con esa informacion, logran imitar tu voz o imagen con gran
precision, reproduciendo entonacién, acento y hasta emociones.
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¢Como protegerte?

® Cuida lo que compartes publicamente en redes sociales.

® Evita publicar audios o videos sensibles, especialmente de menores de edad.

® Verifica la identidad antes de enviar dinero o tus datos personales.

® Establece palabras clave con tus seres queridos para confirmar la identidad.

® Si parece urgente o suena extrafio: cuelga y confirma por otro medio.
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Recuerda que la prevencion
empieza con la informacion.
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Magia, luces
sy compras impulsivas?

Diciembre trae celebraciones y emocion, pero también muchas tentaciones. Las
ofertas y la facilidad de pagar con tarjeta pueden llevarnos a gastar sin pensar.

¢De qué estamos hablando?
El hiperconsumo es gastar de manera repetida y casi automatica
en cosas que no necesitamos. Nos mueve la novedad o la emocién
del momento: el teléfono mas reciente, los tenis de moda.

Pero, ;qué pasa si caigo?
Riesgos del hiperconsumo

Endeudamiento Estrés y culpa Acumulacion de
innecesario y dificultad financiera al ver que objetos que no
para cubrir gastos basicos. el dinero “no alcanza”. aportan valor.

Este fin de ano, regalate tranquilidad financiera.
Planifica tus compras, distingue entre “querer” y “necesitar”, y recuerda, el mejor
regalo para tu yo del futuro es no empezar el préximo afio con deudas innecesarias.

5 : - . Te invitamos a leer el
o Y . . articulo completo en: en la
. O e ° revista Proteja Su Dinero,

en su ediciéon de diciembre.
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NO dejes

que se evapore

Tips para sacarle jugo a tu aguinaldo

Diciembre trae consigo uno de los momentos mas esperados del

afio: jel depésito del aguinaldo! Ese dinerito extra que tanto
emociona, pero que también tiene la habilidad de evaporarse

entre regalos, salidas, antojos y promociones irresistibles.

Planea antes de gastar
Haz una lista y divide tu aguinaldo.

Si quieres que tu Por ejemplo:

aguinaldo realmente

marque una diferencia 50% 30% 20%

: metas gastos gustos
. €M tl.J bienestar financieras  navidefios personales
financiero, toma en

cuenta estos consejos:

Paga deudas pendientes
Enfécate en las de mayores
intereses.

Recuerda que cada peso que
liquidas hoy, es descanso
para tu bolsillo mafiana.

Ahorra para tu tranquilidad

iUn colchoncito siempre salva! Aparta

una parte en una cuenta de ahorroy EatanEa
evita tentaciones. SoHges mas

¢Te gustaron estos consejos?

Lee el articulo completo en la revista Proteja
Su Dinero, en su edicion de diciembre.
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