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Un fraude financiero es cualquier accion realizada con la intencién de engafiar a
una persona o institucion para obtener beneficios econdmicos de manera ilicita.
Los delincuentes emplean diversas estrategias, desde simples engafios hasta
sofisticados esquemas tecnolégicos para acceder a informaciéon sensible, como
numeros de cuenta, contraseias o datos de tarjetas.
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Estos fraudes pueden ocurrir tanto en entornos fisicos como digitales y las
consecuencias para las victimas incluyen pérdidas econdmicas, robo de identidad
y problemas legales. Por ello, es fundamental conocer las medidas de prevenciéon
y actuar de forma inteligente en el manejo de nuestras finanzas.

¢! Activa alertas de seguridad a tu teléfono movil y No compartas tus datos personales
correo electronico. No confies en ofertas demasiado
_ Q Cambia tus contrasefas regularmente con buenas para ser verdad.

combinaciones de letras, numeros y simbolos. No accedas a enlaces sospechosos

?Verifica la autenticidad de los sitios web vy

. .- : No uses contrasenas repetidas en tus
asegurate de que la pagina comience con

cuentas bancarias y otros servicios.

No compartas fotos de tus tarjetas.

%' Mantén actualizados tus dispositivos, antivirus y Mantén siempre tu tarjeta a la vista
aplicaciones financieras. al momento de pagar.
e Destruye = documentos que  contengan No respondas mensajes de
informacién personal o financiera. “urgencia”, - institucionas
p Usa redes seguras para tus operaciones financieras no solicitan informacion
financieras. personal ni financiera por correo,
REE SMS o WhatsApp.
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La mejor proteccién para no caer en
cualquier tipo de fraude financiero es
estar informado(a). Mantente alerta
y cuida tu informacién personal y
financiera en todo momento.
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A continuacion, te damos

consejos:

algunos

1. EDUCACION FINANCIERA: esta es
una gran herramienta que te permite
manejar eficazmente tus finanzas,
invertir sabiamente y proteger a tu
familia. Ten presente que conocer sobre
esto no solo te beneficia a ti, sino que
también sienta las bases para un futuro
mas seguro y préspero para tus seres
queridos.

2. REGISTRA TODO: crear un
presupuesto te ayudarda a administrar
tus recursos y fijar metas financieras.
Mantén un registro de tus ingresos y
gastos para saber con exactitud tu
situacién financiera y puedas planificar
para el futuro.

3. INVIERTE TUS AHORROS: considera
la inversion como una forma de sacarles
provecho. Invertir te ayuda a combatir la
inflacion y generar ingresos adicionales.
Recuerda elegir opciones que se
alineen a tus necesidades y objetivos.

4. PROTEGE A TU FAMILIA: un seguro
es unainversion que te respalda frente a
situaciones inesperadas, donde se vea
comprometida tu vida, salud o bienes.
Un sequro adecuado asegura el
bienestar financiero de tu familia.
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5. CUIDA TU SALUD FINANCIERA:
Revisa con reqgularidad tus finanzas,
evita deudas innecesarias y busca
equilibrio entre gastar, ahorrary prever.
Una buena salud financiera te da
tranquilidad.
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En este Dia del Padre, celebra con
decisiones para asegurar un futuro
financiero sélido para los tuyos. Con
Educacion  Financiera y  habitos
saludables en tus finanzas, toma el
control de tu dinero y protege lo que
mas amas.
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¢Sabias que tus decisiones financieras pueden ser clave para acceder en el
futuro a un préstamo para una casa, un auto u otras metas importantes?
Aunque no siempre lo notemos, nuestro comportamiento financiero
(historial crediticio) deja una huella que influye en nuestro futuro.

Cada solicitud de crédito que hacemos influye nuestro historial crediticio. Y

aqui te explicamos qué es:

El Historial Crediticio es un
registro detallado de tu
comportamiento financiero a lo
largo del tiempo, recopilado y
actualizado por instituciones vy
Sociedades de Informacion
Crediticia (SIC).

Este registro incluye informacion
sobre todas las tarjetas de crédito
y préstamos que has solicitado, asi
como los montos aprobados y las
deudas actuales. Ademas, refleja
tu disciplina en el manejo de
productos y servicios financieros.

Un historial crediticio sélido y una
buena calificacion crediticia son
factores clave para:

& Acceder a tarjetas de crédito,
créditos hipotecarios,
automotrices y personales.

& Aumentar tu linea de crédito

® Acceder a créditos para tu
negocio, facilitando el
crecimiento y la expansion de
tus proyectos.

Si ya tienes algun producto o servicio financiero,
te compartimos algunos consejos para tener un
historial crediticio saludable.

1. conoce tu capacidad de pago, esto te permitira
no sobre-endeudarte y mantener un buen
historial crediticio. Lo ideal es que tus deudas no
superen el 30% de tus ingresos mensuales.

2.5 puntual con tus pagos, hacerlo es una senal
positiva para las Instituciones Financieras.

3. Solicita cualquier tipo de crédito. Si es tu
primera vez, opta por una tarjeta de crédito
basica. Usala de manera responsable y paga
el total cada mes para evitar intereses.

4. Consulta tu historial por al menos una vez al
afio asi te aseguraras de que tus cuentas

estan en orden.
3

HISTORIAL CREDITICIO
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es el adecuado_
pard mi?

EDUCACION

ANALIZA TU ETAPA DE VIDA...
edad, estado civil, si alguien depende de ti, si tienes bienes, etc.

PIENSA QUE QUIERES ASEGURAR...

tu vida, tu salud, tu auto etc. (reflexiona quiénes son
mas vulnerables y a qué riesgos te expones mas).
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COMPARA OPCIONES...
' en al menos tres aseguradoras, considerando: A O

prima, coberturas, exclusiones y deducible.

I AR . a1
VERIFICA QUE ESTEN AUTORIZADOS...
por la Comisién Nacional de Seguros y Fianzas (CNSF); tanto la
aseguradora como el agente de seguros.

VRN .
NO HAGAS FALSAS DECLARACIONES...

ya que la aseguradora podria no cubrir el siniestro o
padecimiento y cancelar la pdliza anticipadamente.

DESIGNA BENEFICIARIOS...
de forma clara indicando el porcentaje que recibira

cada uno. Recuerda no designar a menores de edad.
REVISA TU POLIZA... _ POLIz4

lee cuidadosamente las condiciones generales y revisa que
todos tus datos personales y de beneficiarios sean correctos.

RECUERDA:

Contar con un seguro es asegurar tu estabilidad. Te protege ante
imprevistos y te da la tranquilidad de saber que, pase lo que pase, tus
finanzas no perderan el equilibrio.

Hacnenda
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El efecto "fresh start" o “nuevos comienzos” es la tendencia a iniciar cambios positivos en
el comportamiento en momentos de transicion, como el inicio de un nuevo afio, mes o
semana. Y estos momentos pueden ayudar a las personas a:

® Enfocarse en sus objetivos
® Aumentar su motivacion
® Reflexionar sobre sus metas

Por ello, la mitad del afio es un excelente
momento para empezar de ceroy alcanzar
las metas que te propongas. A
continuacion,  te  damos  algunas
recomendaciones para lograrlo.

¥ Establece metas financieras claras vy
alcanzables, por ejemplo, puedes
proponerte ahorrar un determinado
porcentaje de tu sueldo cada mes, reducir
tus deudas en una cantidad especifica o
# invertir en un fondo de inversion.

Crea un presupuesto realista, que te
ayude a controlar tus gastos y a dirigir tu
dinero hacia tus metas financieras.

Automatiza tus ahorros, configura
transferencias automaticas a una cuenta
especifica para ahorrar o invertir tu
dinero, de esta manera, ahorrar se
convertird en una parte automatica de tu
rutina financiera.

Z
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& Revisa tus gastos recurrentes y cancela
aquellas suscripciones que no utilizas y
busca formas de reducir tus gastos en
servicios.

* Invierte en tu educacién financiera.
Aprende sobre inversiones, planificacion
financiera y otros temas relacionados con

# el dinero. Cuanto mas sepas, mejores
decisiones podras tomar.

El efecto “nuevos comienzos” o “fresh
start” es una herramienta poderosa que
podemos utilizar para transformar
nuestras vidas, crear habitos financieros
saludables y alcanzar nuestros objetivos
financieros a largo plazo.

jAprovecha este nuevo comienzo
y dale un impulso a tus finanzas!




