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25 de noviembre
Dia Internacional de la Eliminacion
de la Violencia contra la Mujer

Finanzas con libertad

La violencia adopta muchas formas, y una de las mas Escaneay

conoce mas

invisibles es la econdmica o financiera, ser victima de
este tipo de violencia vulnera tus derechos, limita tu la
libertad y frena tus proyectos de vida.

Reconocerla es el primer paso para cambiarlo.

:Como se manifiesta?

* Prohibir trabajar o estudiar.

» Controlar ingresos o exigir cuentas por cada gasto.
* Negar recursos para necesidades basicas.

* Endeudar sin consentimiento.

* Retener bienes o ahorros.

Reconocerla es empoderarte

» Identificar la violencia financiera es el primer paso
hacia la autonomia y una vida libre de violencia.

* Toda mujer tiene derecho a decidir sobre su
dinero y patrimonio.

Acciones que suman:

* Educacion financiera: aprender a administrar el
dinero abre la puerta a decidir sobre tu vida.

* Denuncia y acompainamiento: existen lineas de
apoyo, refugios y asesoria legal disponibles.

* Politicas inclusivas: el acceso a empleo digno y
servicios financieros seguros fortalece la autonomia.
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<\ £ o el terror serd tu factura

La edicién de este afio del Buen
Fin llega con descuentos y ofer-

tas que inundaran tu pantalla.
( Con su version extendida del 13

al 17 de noviembre, promete
- grandes oportunidades,
aunque también podria poner a
prueba tu bolsillo.
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CONDUTIPS:

Muchas compras se hacen por * Haz una lista de lo que
emocion, no por necesidad. realmente necesitas.

Los Meses Sin Intereses (MSI) * Define un presupuestoy
son un compromiso a futuro. cumplelo.

No estas obligado(a) a * Compara precios y revisa
comprar: a veces, esperar o condiciones.

ahorrar es la mejor decision.

* Apoya negocios locales.

Compra con intencion, cuida tu dinero y gana tranquilidad.

No compres por emocion, compra con
decision. Porque al final, no se trata de
gastar menos, sino de gastar mejor.

Secretaria de Hacienda y Crédito Publico
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Guia rapida contra
fraudes digitales

I

Cuidado con los fraudes mas comunes:

* Phishing: correos o paginas falsas de tu Banco.
* Smishing: mensajes con premios o paquetes falsos.

* Quishing: codigos QR que roban informacion. RS

* Tarjetas: cargos no reconocidos o clonacion. conace mas
* Wi-Fi publico: riesgo de robo de datos.

* Contrasefias seguras y cambiarlas con frecuencia.
* Autenticacion en dos pasos.

* Nunca compartas datos personales o bancarios.

* Desconfia del Wi-Fi gratuito.

* Verifica correos, llamadas o enlaces sospechosos.

Protege tu informaciony
manteén tu libertad financiera.
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