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Inversión: Explícale la importancia de 
invertir y explorar diferentes opciones, 
como acciones, bonos, fondos de 
inversión o bienes raíces.

Seguro: Asegúrate de que tenga el 
seguro adecuado para protegerse a sí 
misma y a su familia en caso de 
emergencias, como seguro de vida, 
seguro de salud y seguro de hogar.

Y SUS FINANZAS
MAMÁ 

El 10 de mayo, Día de las Madres, está a la vuelta de la esquina. 
Sabemos lo importante que es esta fecha para demostrarle a mamá 

todo nuestro cariño y agradecimiento. Sin embargo, lo más 
importante para ella no son los regalos costosos sino los detalles, y un 

detalle es ayudarla a mejorar el manejo de sus finanzas personales:

Presupuesto: Ayúdala a hacer un presupuesto mensual que incluya 
ingresos y gastos. Le permitirá a tener un mejor control de sus gastos.

Ahorro: Anímala a establecer 
un plan de ahorro. Pueden ser 
pequeñas cantidades, pero el 
hábito puede marcar una gran 
diferencia a largo plazo.

Eliminar deudas: Crea 
con ella un plan para 
pagar sus deudas, 
priorizando aquellas 
con tasas de interés 
más altas. Reducir las 
deudas le dará más 
libertad financiera y 
menos estrés.

Ahorro para el retiro: 
Asegúrate de que haga 
aportaciones 
voluntarias a su cuenta 
de retiro. Merece una 
pensión digna.

Educación financiera: 
Anímala a tomar cursos 
o diplomados de 
Educación Financiera. 
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El próximo 15 de mayo se festeja en México el Día del Maestro y la 
CONDUSEF no es ajena a esta celebración. 

Sabedora de la importancia que tienen los profesores para 
fomentar en sus alumnos la Educación Financiera, hemos creado 
seis Guías para apoyar tanto al maestro de Primaria como de 
Secundaria en esta noble tarea.

FINANZAS

EL 
MAESTRO

Y LAS 

Si quieres conocer más del tema o conocer a detalle las guías, visita: 
https://webappsos.condusef.gob.mx/EducaTuCartera/index.html

Para los maestros de 
Primaria tenemos las guías:

• De dónde viene lo que 
tengo.

• Tengo que escoger.

• Doy para recibir.

• Cuánto puedo gastar.

• Aprendo a comprar.

• Ahorro para estar bien.

Y para los de Secundaria 
los títulos de las guías 
por año son:

• Mi vida financiera.

• Productos y servicios 
financieros.

• El Sistema Financiero 
Mexicano.
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El Hot Sale 2024 se adelantó del 15 al 23 de mayo.

Es uno de los eventos más significativos del año, en 
el que 600 empresas lanzarán ofertas, descuentos y 

promociones para incentivar a los usuarios a 
realizar compras en línea. 

10 
CONDUTIPS 

Verifica la autenticidad 
del sitio web: Revisa que 
la dirección web 
comience con "https://" y 
busca opiniones de otros 
usuarios sobre la tienda.

Realiza un presupuesto: 
También una lista de 
compras antes de 
comenzar a navegar. 

Compara precios: Utiliza 
comparadores y 
asegúrate que realmente 
estás obteniendo una 
oferta.

Revisa las políticas de 
devolución: Antes de 
realizar una compra, 
asegúrate de entender las 
políticas de devolución y 
garantía. 

Revisa tus estados de 
cuenta: Te permitirá saber 
si existe algún cargo no 
autorizado.

PARA ESTE 

Antes de comprar, sigue estos Condutips: 

Protege tus datos 
personales: No 
compartas información 
personal o financiera a 
través de correos 
electrónicos o mensajes 
de texto. 

Utiliza métodos de pago 
seguros: Como tarjetas 
de crédito o plataformas 
de pago reconocidas. 

Desconfía de ofertas 
demasiado buenas para 
ser verdad: Podría 
tratarse de un fraude.

Mantén actualizado tu 
antivirus y firewall: 
Protégete contra un 
posible ciberfraude.

Conserva tu 
comprobantes y 
capturas de pantalla. Te 
serán útiles en caso de 
cualquier reclamación.
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